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Pieniqdz jest bezwonny, ale sie ulatnia. Warto wiec oszczedzac, kiedy jest tylko taka

okazja, a jak rozdajg — brac i nie wybrzydzac. Szczegolnie we wiasne urodziny lub imieniny,
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Darmowe prezenty na urodziny

Przede wszystkim warto korzystac ze stron, na ktorych sg uaktualniane informacje na
temat darmowych prezentow. Sg to: FreeAmciu, ZaFree, Zakupersi i towcaOkazji. Na
takich portalach znajdziesz mnéstwo ciekawych gadzetow, kosmetykow, artykutow
spozywczych, a nawet wyjazdow, za ktore nie zaptacisz ani grosza. Strony sg
prowadzone rzetelnie, a kazdy upoluje cos dla siebie. Na wybranych z nich musisz sie

jednak zarejestrowac, aby miec¢ dostep do wgladu w promocije.

Rozrywkaiimprezy za darmo na urodziny

Studenci lubig sie rozerwac od czasu do czasu — no dobrze, w wielu przypadkach znacznie
czesciej. Zwlaszcza w urodziny, gdy jest ku temu idealna okazja. Niektore kluby i miejsca
uzytku publicznego oferujq solenizantom bezptatne bilety na rozmaite rozryweki.
Dotyczy to gokartow, sScian wspinaczkowych, kregielni, a nawet parkow rozrywki. Na

przyktad:

Fuga Mundi Snooker & Billiards Club, Wroctaw — bezptatna godzina gry w bilard,

Hulakula, Warszawa — w dniu urodzin 1h gry za darmo. Maksymalna liczba os6b

towarzyszgcych to 7 osob,

Wroctaw Racing Center — 10 minut bezptatnej przejazdzki na gokartach,

Le Mans - dodatkowe 10 minut darmowej jazdy na torze gokartowym,

Silverhotel Gokart Center — przejazd za 30 z,

Ponadto wiekszosc¢ klubow w duzych miastach rozdaje darmowe wejscia do konkretnej

godziny lub duze znizki urodzinowe. Pamietaj, by zabra¢ ze sobg dowod osobisty!

Pielegnacjaiodziez

Darmowe pasty, mydta, drobne kosmetyki, a nawet elementy garderoby i bizuteria sg

bardzo chetnie oferowane przez znane marki:

¢ Yves Rocher -daje gratisy za zapisanie sie do newslettera,
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e Pandora- dla uczestnikow Klubu Pandora specjalna oferta urodzinowa.

Wiele sklepodw sieciowych oferuje tez znizki urodzinowe, w tym H&M czy Triumph.

Ciekawe darmowe upominki pielegnacyjne i kosmetyczne znajdujg sie na stronie Ecco
Verde. Godne uwagi sg tez wrzesniowe rozdania — w tym pasty Parodontax i szamponow

Biovax na stronie Zakupersi.

Restauracje, kawiarnie i bary

Pyszna pizza z podwojnym serem, waniliowe lody z karmelowa polewa, kremowa latte...
takie rarytasy mozesz dostac za darmo na urodziny. Restauracje, kawiarnie i bary;,
szczegolnie sieciowe, zawsze oferujg ciekawe upominki lub alternatywnie atrakcyjne

znizki. Dotyczy to gtownie:

e Domino’s Pizza — na przykfad dwie pizze w cenie jednej,

e Pizza Hut - w tym darmowe desery,

e Pasibus - burgery za 1-3 ztote,

e McDonald — darmowe zestawy,

e Da Grasso - promocje ustalane indywidualnie przez wtascicieli,
e Starbucks - ulubiona kawa w gratisie,

e Ti Amo! Pasta&Pizza - tyle % rabatu na jedng pizze, ile lat,

e Lotos — darmowe hot-dogi przy zakupie paliwa i napoju.

Inne upominki za darmo na urodziny

Niektore drobne, a ciesza, tak jak smycze, breloczki czy szklanki, inne zas naprawde
oryginalne — na przykfad darmowe kursy jezykowe. Platforma Tutlo organizuje niezwykle
atrakcyjne promocje, w tym nauke jezyka za 1 zt przez 4 miesigce, co daje mozliwos¢

wpisania angielskiego (i nie tylko) w CV na poziomie C1!

Gdzie pyta¢ o darmowe prezenty lub promocje

nivAadTinAawnmAaD
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e restauracje, bary i puby,
e parki rozrywki,

e kluby,

e muzeaikina,

¢ salony pieknosci,

e linie lotnicze,

¢ kluby sportowe,

e aquaparki,

e Osrodki Szkolenia Kierowcow.

Promocje mozesz sledzic¢ rowniez na tych stronach (strony sg aktualizowane):

Primcessa

Pepper.pl

Wydawajdobrze.com

Promocje-urodzinowe.pl

Zakupersi.pl

Celebruj swoje urodziny w najlepszym gronie i czerp z darmowych prezentow garsciami!
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Nawyk zarzgdzania pieniedzmi jest wazniejszy niz ilos¢ posiadanych pieniedzy. Dlatego
warto planowac swoj budzet — niezaleznie od wieku. Wbrew pozorom zwtaszcza 20-
latkowie powinni kompleksowo dbac o finanse. Wyksztatcenie tego nawyku jak
najwczesniej zaprocentuje w przysztosci upragniong stabilizacjg finansowg. Poza tym,
jesli studiujesz lub wyjezdzasz do wiekszego miasta do pracy, musisz umiec zatroszczy¢

sie owtasny [...]

MIESZKANIE OSZCZEDZANIE

Jak oszczedzi¢ na mediach w wynajmowanym mieszkaniu?

B 18 listopada 2020 & Administrator

Okoto 900 tysiecy 0s6b studiuje stacjonarnie. 38% z nich wynajmuje mieszkania. To okoto
340.000 zakow! Chociaz dane nieustannie sie zmieniajg, ta szacunkowa liczba obrazuje,
jak bardzo studenci cenig mozliwos¢ zakwaterowania w komfortowym lokum. Jest jednak
druga strona medalu. Wynajem wigze sie z wydatkami, ktore niekontrolowane sg bardzo

destrukcyjne dla portfela. Zwtaszcza optaty za media, takie jak [...]
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